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rong cudc song hang ngay, moi
sy viéc xay ra chung quanh
l chiing ta déu c6 nguyén nhan
sau xa cia n6. Qua vui hay khd
dén véi ta khong phai do sy ngiu
nhién hay riii may nao mang dén,
ma chinh that phat xudt tr hanh vi
tot xau, do chinh ta gy tao trong
hién ddi hoac ki€p quakhit. Nhung
véi tri hiéu biét pham tuc, 1& thudc
vio nhuc thé gidc quan, ching ta
kho ma thiu triét hét van dé. Dudi
quan diém Phat gido, mudn biét
doi trude ta thé nao hdy xem cai
qua hién tai ma ta dang tho lanh.
Mudn biét ddi vi lai clia ta ra sao,
hay xem nhiing hanh vi tao tic clia
ta bay gid.

"Duc tri tién the nhan
Kim sanh tho gia thi
Yé&u tri lai th€ qua
Kim sanh tac gia thi"

Dai v6i dao Phat, Ptic Phat khong
nhin nhan c¢6 modt dang tao hoa nao
c6 thé mang 4n sting hay hinh phat
dén cho chiing ta hon chinh do
chiing ta tu tao. Phét day: "Ta la ké
thita hudng k&t qua clia hanh vi tao
tdc cla ta nhu mot di san tir qua
khtr truyén lai". Do su khic biét
hanh vi tao tc clia mdi ngudi khic
nhau, ma Phat gido goi la "Nghiép"

da dan dén su tho bao cha mdi
ngudi cting khic nhau.

Mic du chd truong ring nguyén
nhan chanh tao nén su chénh léch
trong doi song 1a su khéc biét gita
nghiép qua cta ching sanh. Phét
gido cling khong qua quyét ring tat
ci déu do noi "nghiép". N6i cich
khac, "nghiép" khong phai la
nguyén nhan duy nhit tao nén
khéc biét, chénh léch gitta ching
sanh. Phat day: "Néu qud quyét
ring do nhitng hanh dong trong
qua kht ma con ngudi phai ganh
chiu nhiing hiu qua hién tai thi d&
dua con ngudi dén chd ¥ lai, thu
dong ma khong mudn vuon lén dé
céi slia c4i qua xau thanh ra nhan
tot. N€u ki€p song hién tai tuyét
d6i do hanh dong clia qui khit chi
phi, thi dinh luat "nhan qui"
ching c6 gi khic hon Ia thuyét
"dinh ménh" hay "tién dinh".
Khong ai con co thé cai thién doi
song minh trong hién tai cling nhu
trong tuong lai. i song s& trd nén
hoan toan thu dong va con ngudi
khong may khéc biét v6i mot cai
may! Thuyét "dinh ménh" nhu thé
khong phit hgp v6i nhan quan cta
Phat gido! Luat nhan qua tuy c6 tac
dong mot cich rat may moc. Khi
"nghiép" quéa nang xay dén thi du
mudn cling khé mong stra ddi két

qué nghiém khic clia n6 dudc. Tuy
nhién, trong nhitng trudng hop Ay,
"chénh kién" va tic ¥ trong sach co
thé hoan chuyén phin nao cai
nghiép va di nhién nghiép lanh c6
thé Jam voi di phin nao cai qua di.

Do d6, muc tiéu t6i hiu cha ngudi
Phat tit 12 phai nd luc tién tu d€ tan
diét nghi€p, ma nghiép la gi? b6 la
nhiing tic ¥ qua tu tudng, 10i ndi va
viéc lam cha ching ta, ma Phat
gido goi la: nghiép than, nghiép
khiu va nghiép y. Trong su bao
Ging clia nghiép, "tim" Ia chi &, [a
yéu t0 01 quan trong. TAt ci viec




lam, 18i néi va tr tudng déu phat
xuét tir tim chting ta. Khong kém
ché tam tiic nhién khong kém ch&
dudgc viéc lam, 1i n6i va tu tudng.
Kém ch& "thm" tiic 1a kém ch&
dugc than, khiu, y. Mot khi "than,
khiu, §" dugc thanh tinh thi dong
Phat vang Tay phuong.

Kinh Phap Ci ciing da néu lén vai
tro clia “thm” nhu sau: "Tam dan
diu moi hanh dong, tim lam chd,
tAm tao tic tit cA. Néu ta n6i hay
lam véi tAm 4c thi sy dau kho sé
theo ta nhu banh xe lan theo diu
chan con bd kéo xe va néu ta noi
hay lam véi tam trong sach, hanh
phic s¢ theo ta nhu bdng theo
hinh". N6i tom lai, nhan va qua
déu tuy thudc & "thm". Ching ta
khong nhit dinh bi tr6i budc trong
mot hoan canh vi "nghiép" ching
ta hoan toan tw do va c¢6 @i nang
luc d€ chuyén ddi phan ndo cai
"nghi€p qua" cta ching ta theo y
mudn. Chuyén héa dén mic nao
con thy thudc & mdi ngudi chiing
ta. N61 mot cach khac, "nhan nao
qui niy" chi x4y ra trong trudng
hop k& khong biét tu. Tuy nhién,
v6i ngudi biét tu co thé chuyén hoa
dugc phan nao cic nhan qua dang
tho lanh. Bdc Phat néu ra thi du:
"Néu mdt nim mudi bd vao trong
bét nude thi khong udng dude, néu
bd vao lu c6 thé ném dude, néu bd
trong hd 16n thi c6 thé udng duoc".
Ciing vay, mudi 1a du cho ngudi
khong biét tu hanh, mudi b vao lu
12 du cho ngudti cd tu than va tu
gi6i, mudi bd vao hd d& du cho
ngudi khong nhitng biét tu than, tu
gi¢i ma con bi€t tu thm nita.

Phat tir chiing ta khi hiéu dugc 1y
nhin quéi s& mang dén cho tv than
chiing ta rit nhiéu i ich:

1. Dep b hét long mé tin, di doan.

2. Tranh qua ac trong hién tai cling
nhu tuong lai. Cich tu "thgp
thién", trau gidi “than, khiu, y”

cho thanh tinh, 1am tt c& viéc gi ¢6
1o minih v I ngus.

3. Hiéu dugc 1y nhan qué s& gitp
chiing ta giit vilng dugc niém tin
vilng chic ring khong ai c6 thé
mang hanh phic hay dau kh6 dén
cho ta hon chinh nhitng hanh vi ta
gay tao. N6i mot cach khac, ching
ta hoan toan cht dong trong hanh
vi tao tac clia ching ta, khong 1¢
thudc vao dang quyen ning clu
101, hay bat cit mot ai.

4. Moi s moi viéc xay dén, chiing
ta can dim, san sang nhin linh
moi hiu qua, ma khong than trdi
trach dat, cling khong dd 18i cho
bat ¢t mot ai.

5. Khi nhéan chan dudc trach nhiém
va 16i Iam vé minh (phan quang tuf
ky) tir d6 ching ta méGi phat huy
dudc "Pai bi tAm", biét tha thi, biét
cAm thdng va x6a quén di nhiing
16i 1Am cha ngudi khic. Tur do,
Téanh Pic cia Nhu Lai s€ duoc
gieo siu vao ddy long cta ching
ta.

P& két thic van dé, ching ta hiy
ling Iong nghe nhiing 18i gido huéin
cua Buc Phit:

“Nay cac dé ti, doi khong co tai
hoa, khong c6 khd nio, song tim
meé mudi ma ching sinh gieo nhan

chang lanh nén méi c6 diy diy tai
hoa, khd nio trong thé gian. Cac
con hily tif tdy sach tim cau bén,
hiy gieo thién nhin cling khip dé
mang lai sy’ yén vui cho thé gian.
Hay nudi trong day long cic con
nhiing dtic tinh cao thugng "Tu, Bi,
Hy, Xa" va khoan dung, cic con
hiy ludn ludn hdi quang phan
chi€u t tanh d€ thiy rd bon tim,
bit dit vong niém, khong mé chip
cii ta, khong chay dudi theo hu
vong cta thé gian, ludn ludn kiém
soat ba nghiép "than, khiu, ¥" clia
minh. Kiém soat thudng truc dudc
no thi cac con bét gay i 10i, bist
nhan sy bt toan trong hanh dong
clia minh, tir d6, s& giam dugc tanh
ki€u ngao, khinh thi, lang ma, chi
trich va lam dau khd ké khéc. Céc
con hily can ngdn, can hanh, tiic [a
chi trong gieo nhan lanh trong
hién tai cht khdng can qui quan
tm céi qua da chin mui dang roi
rung trudc mat.”

Diéu Hanh




